MUNKAFUZET

A PROGRAMBAN HASZNALT DIAK

LEPESELONY AZ UZLETBEN

ATTITUDOK

Micsoda kiilonbség!
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ELLENORZO KERDESEK

Miutan megnézte a videét, nyomtassa ki,

majd hajtsa félbe hosszaban ezeket az oldalakat,

és ugy probaljon valaszolni a kérdésekre!

Ha segitségre van sziiksége, nézze meg Ujra a videot, vagy
"kukkantson" a lap masik oldalan levé diaképekre!
ALKALMAZZA A TANULTAKAT A SAJAT MUNKAJABAN!

Ravezetd, gondolatébreszté kérdések:

Mit gondol, mi az, hogy attitid “ZQZZQ'Q'HQ',QZ, és miért fontos?

Mit gondol, melyek a legalapvetobb formai a hozzaallasnak?
Irjon példakat!

TARTALOM
1. Miért olyan fontos a hozzaallas?

2. Hogy kozvetitjlik kifelé hozzaallasunkat?

3. Kiilonb6z6 hozzaallasformak

4. A pozitiv hozz4allas javitasa és fenntartasa

5. Hogyan befolydsol masokat a hozzaallasunk?

6. Hogy befolyasoljuk masok nehezen
elviselhet6 hozzaallasat?
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Ha tud, mondjon példat, amikor sajat vagy masok hozzaallasanak
megvéltoztatésara volt (vagy lett volna) sziikség!

MI Az ATTITUD (HOZZAALLAS)?

Az attitlid az a gondolatainkbdl, érzéseinkbdl formalédéd energia,
ami a rank jellemz6 tettekhez vezet benniinket.

Pozitiv gondolatok érzések mmmp sajat pozitiv attitlid mms) masok pozitiv reakcidi

Negativ gondolatok érzésekmmm) sajat negativ attitid mmmp masok negativ reakcioi

Tetteinket érzéseink és gondolataink hatdrozzak meg.

A hozzdélls tetteink hajtéanyaga

]

Az életben elért eredményeink
EE—— hozzadllasunktdl fggnek!
|
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A program ellenérzé kérdései:

Mit nevezink attitidnek (hozzaallasnak)?

Mire van nagy hatassal hozzaallasunk?

Miert?




